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幸嶺園

第93号
沓野光江 書

２月３日、節分会を開催致しました。鬼が登場

すると怖がられるどころか鬼に向かって「鬼はー

外！」と手作りの豆を力いっぱい投げ大笑いされ

ました。利用者さんは「びっくりしたけど楽しかっ

た」と大変喜ばれました。鬼退治が終わったところ

で、縁起が良い上に邪気を払うこともできると言

われている「福茶」を飲んで頂きました。

今年も利用者さんの大きい声で邪気や疫病を

追い払うことが出来ました。

節分
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▲赤鬼登場
▲鬼を退治して大笑い

▲退治され倒れ込む鬼たち

▲青鬼登場

▲利用者さんを睨み付ける赤鬼

▲福茶を飲んでホッとひと息▲鬼に向かって「鬼はー外！」

▲大きな声で豆を力いっぱい投げられました▲鬼が襲って来ました
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お問い合わせ

〒759-2222       山口県美祢市伊佐町伊佐字下田5656番地1
特別養護老人ホーム幸嶺園 （0837）52-4555
幸嶺園デイサービスセンター （0837）52-4551
ケアハウス幸嶺園 （0837）52-4553

お気軽にお電話ください

編 集 後 記

広報委員会

▲塗り絵の様子 ▲利用者さんの作品

3月の行事予定

3/3

（木）

※ 変更の場合もあります

誕生日会

時間：AM

3/11

（金）

オンリーワンデイ

時間：PM

3/23

（水）

ひな祭り会

時間：PM

山口県知事選の不在者投票を特養と

ケアハウスで行いました。利用者さんは

投票所に行くことは難しいのですが、当

施設で実施できた為、たくさんの利用者

さんが投票されました。

デイサービスの皆さんが廣簱八幡宮に初

詣に行かれました。利用者さんは 「今年は

コロナで行けないと思ってたから行けて良

かった。」「今年の健康をお願いしまし た。」

と嬉しそうに話されました。

学習療法は思考能力・記憶力・集中力を高め、認知機能の維

持・改善を図る事を目的としています。当施設では計算・音読・

塗り絵・パズル等お好きな脳トレを選んで頂いています。

今回紹介した塗り絵には指先を使うことで脳全体が活性化さ

れ、認知機能の予防・改善に効果があります。

学習療法の様子（塗り絵）
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寒さ厳しく、コロナウイルスが猛威を振るう中、感染予防を行いな

がら、幸嶺園では節分の行事を行いました。コロナウイルスを追

い払い、皆さんにたくさんの福が舞い込んで来るようにと願い鬼

を退治しました。

幸嶺園では、特養・ｹｱﾊｳｽの利

用者さん及び職員一同第３回目

のワクチン接種を行いました。


